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Винотерапия в Кодали
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Расположение: Самый знаменитый в мире Центр винотерапии в Кодали  открыл свои двери в 1999 году. Центр расположен около города Бордо, в 15 минутах езды от аэропорта и железнодорожного вокзала, среди виноградников Chateau Smith Haut Lafitte.  Атмосфера французской глубинки, жизнерадостные краски местной природы и многие мили простирающихся вокруг виноградников обеспечат уникальный эффект «смены декораций» и помогут стряхнуть напряжение повседневной городской жизни. В окрестностях Кодали расположены винодельческие хозяйства: Шато Мутон Ротшильд, Шато Икем, Шато Петрюсь, Лаффит. Вы сможете побывать на Атлантическом побережье в Аркашоне и посетить музей вина в г. Бордо.

Hotel Les Sources de Caudalie 4****

Адрес : Chemin de Smith Haut Lafitte 33650 BORDEAUX-MARTILLAC

www.sources-caudalie.com
Отель состоит из четырех отдельно стоящих зданий. 

В отеле: 49 номеров,  9 сьютов (салон и спальная комната,  неотделенные друг от друга дверью), 28 номеров Престиж, 12  номеров Comfort, 2 Больших Сьюта (один из них «Остров птиц» (l’Ile aux oiseaux)  отдельно стоящее бунгало  на берегу живописного озера).

В номерах: телевизор, мини-бар, сейф, фен. 

К услугам гостей:  прокат велосипедов, бар «Le French Paradox», 2 ресторана. Прекрасный винный погреб насчитывает 15 000 бутылок.  Салон сигар, где можно продигустировать лучшие сигары мира. 
В одном здании с отелем расположен оздоровительный центр. В центре расположены процедурные кабинеты, турецкая баня, бассейн с минеральной водой, гимнастический зал. В косметических кабинетах используется продукция  Caudalie.

Комиссия агентствам от 10 %.

Стоимость на человека в евро на базе континентального завтрака 

	01/04/06 - 01/11/06


	chambre confort
	300
	Доплата за завтрак – буфет 20 евро на человека

доплата за дополнительную кровать 46 евро, за кроватку для младенца 16 евро

	
	chambre prestige
	344
	

	
	junior Suite
	488
	

	
	suites Les Vendanges et Les Epices
	538
	

	
	suites Les Archipels et l’Orient
	575
	

	
	appartement Le Cœur des Sources
	625
	

	
	grandes suites l’Ile aux oiseaux et Le Vent du large
	750
	


Стоимость на человека в евро на базе полупансиона 

	01/04/06 - 01/11/06
	
	
	3 

ночи
	4 

ночи
	5 

ночи
	6 ночей
	7 ночей

	
	confort
	single
	938
	1250
	1525
	1800
	2075

	
	
	½ dbl
	600
	800
	975
	1150
	1325


-  обед или ужин будет проходить в ресторане La Table du Lavoir (меню без напитков)

Доплата за повышенную категорию номеров (в ночь за комнату).Нетто.

-    prestige 35  евро
-    junior suite 150 евро
-    suite от 200 евро до 230 евро
-    grande suite 380 евро
Стоимость на человека в евро на базе полного пансиона

	01/04/06 - 01/11/06
	
	
	3 

ночи
	4 

ночи
	5 ночей
	6 ночей
	7 ночей

	
	confort
	single
	1144
	1525
	1869
	2213
	2556

	
	
	½ double
	806
	1075
	1318
	1563
	1806


-  обед будет проходить в ресторане Grand’Vigne (среда - воскресенье) (меню без напитков)

-  обед будет проходить в ресторане La Table du Lavoir (понедельник – вторник) (меню без напитков)

-  ужин будет проходить в ресторане La Table du Lavoir (меню без напитков)

Доплата за повышенную категорию номеров (в ночь за комнату)

-  prestige 35 евро

-  junior suite 150 евро

-  suite от 200 евро до 230 евро
-  grande suite 380 евро

Лечебно-оздоровительные программы винотерапии
Стоимость в евро на человека.Нетто.

	01/04/06 - 01/11/06
	
	2 дня
	3 дня
	4 дня
	5 дней
	6 дней
	7 дней

	
	Курс «Расслабление»
	246
	369
	492
	615
	714
	833

	
	Курс «Миллезим»
	346
	519
	692
	865
	990
	1155

	
	Курс «Форма и похудание»
	346
	519
	692
	865
	990
	1155

	
	Курс « Виноградинка »
	
	525
	700
	875
	1002
	1169

	
	Курс « Виноградотерапия»
	276
	414
	
	
	
	


Описание лечебно-оздоровительных программ

Винотерапия – лечение с применением производных виноградной лозы (виноградные листья, виноградные косточки, кожуры винограда).
В 1994 году  было доказано, что  в виноградных косточках содержится большое количество активных веществ, полифенолов, которые обладают уникальной способностью связывать свободные радикалы, образующиеся в организме под действием солнечного света, сигаретного дыма, стресса, загрязненного воздуха. Свободные радикалы  являются одной из причин старения организма и возникновения злокачественных и сердечно-сосудистых заболеваний. Именно это открытие явилось толчком для создания косметической гаммы Кодали и центра Винотерапии. 
Курсы: 

Расслабление - 4 бальнеопроцедуры в день (гидромассаж в ванне с минеральной водой и с вытяжкой из лозы красного винограда, ванна Баррик, опьяняющий массаж /массаж под душем с минеральной водой/, струевой душ, массаж Совиньон, гидромассаж, виномедовые обертывания, обертывание Мерло) , ежедневно бесплатно чай на базе лозы красного винограда.

Форма и Похудание – 4 бальнеопроцедуры в день (аналогичные курсу  Расслабление), через день – механический антицеллюлитный массаж. Рекомендуется полный диетический пансион, ежедневно бесплатно чай на базе лозы красного винограда.

Миллезим – 4 процедуры в день (две бальнеопроцедуры плюс одна процедура для лица и одна процедура для тела); ежедневно бесплатно чай на базе лозы красного винограда.

Виноградинка (Послеродовый курс) – рекомендуется через 3 - 11 месяцев после родов,  4 бальнеопроцедуры в день (процедуры курса Расслабление +  криотерапия, механический антицеллюлитный массаж, лимфатический дренаж), ежедневно бесплатно чай на базе лозы красного винограда.

Виноградотерапия – 3 бальнеопроцедуры в день. Лечение с применением производных виноградной лозы (виноградные листья, виноградные косточки, кожуры винограда), ежедневно бесплатно чай на базе лозы красного винограда. Турецкая баня, термоуспокаивающие ванны.

Бальнеопроцедуры:
-   струевой душ с минеральной водой 
-   подводный массаж в бассейне с минеральной водой
-  опьяняющий массаж (массаж в 2 или 4 руки под душем с минеральной водой с применением масла из виноградных косточек и растительных масел)
-   гидромассаж в ванне с вытяжкой из виноградной лозы
-  ванна Баррик – жемчужная ванна с минеральной водой и выжимкой из свежеизмельченного винограда с добавлением растительных масел, с последующим сеансом ионизации в зале отдыха с водными матрацами
-  виномедовые обертывания, (аппликация смеси теплых винных дрожжей, меда и растительных масел)

-  обертывание Мерло (смесь теплой глины и растительных масел) 

Процедуры по уходу за телом:

- гоммаж Crushed Cabernet: гоммаж тела с применением виноградных косточек, меда и растительных масел,

-  массаж Sauvignon: стимулирующий массаж с применением масла из виноградных косточек и растительных масел,

-  калифорнийский массаж: расслабляющий массаж с применением масла из виноградных косточек и растительных масел,

-    массаж Pulpe Friction: процедура по уходу за телом с применением свежего винограда

Косметические процедуры с применением средств  «Кодали»

-   процедура Vinolift: сочетание электростимуляция мышц лица и аппликации сыворотки на базе винограда

-   микродермобразия: пилинг лица с помощью микрокристаллов

-   процедура Impérial: очистка, микродермобразия лица с последующим наложением витаминных масок, одновременно проводится плантарный массаж; длительность процедуры – 2 часа;

-   различные виды масок (очищающие, питательные).

Специальные виды массажа
-  аювердический 

-  шиатсу 

-  рейки массаж 

-  массаж головы

-  плантарный массаж

-  механический антицеллюлитный массаж

